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Famiglia: Anacardiacee 
Genere: Pistacia L. 
Specie: Pistacia lentiscus L. 
Nome comune: Lentisco 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DESCRIZIONE GENERALE 
Arbusto, o alberello, sempreverde 
alto 1-3 metri, raramente 8-9 metri. 
La corteccia è di colore grigio-cenere 
nei rami giovani e bruno-rossastro 
nei rami adulti. 
La chioma è densa, molto ramificata, 
di forma globosa e di colore 
verde-opaco. 
Tutta la pianta ha un accentuato 
odore di resina. 
Il lentisco raggiunge età e dimensioni 
considerevoli se trova in natura il 
giusto ambiente. 
Fino a pochi anni fa dal frutto si 
otteneva per spremitura un olio 
utilizzato per accendere le lampade 
ed impiegato anche per 
l’alimentazione umana. 
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FOGLIE 
Coriacee, alterne, composte da un 
numero pari di foglioline
(paripennate), in genere 3-8 paia, 
lunghe 27-30 mm e larghe 8-10 mm, 
a lamina ovale-lanceolata e margine 
intero; di colore verde-opaco e glabre 
sia nella pagina superiore sia in quella 
inferiore. 
 

FIORI 
Specie dioica, fiori maschili e 
femminili su piante diverse; riuniti in 
pannocchie, i maschili rossastri i 
femminili verdi. 
Fiorisce a marzo-aprile. 
 

FRUTTI 
Il frutto è una drupa 
ovoidea di 5-7 mm 
di diametro, di 
colore rosso-vivo e 
nere a maturità, 
contenente 1 
seme. I frutti 
maturano in 
inverno. 
 

HABITAT 
Preferisce ambienti 
luminosi e soleggiati, climi secchi, 
aridi ed asciutti con temperature 
elevate. Vegeta soprattutto lungo le 
coste ed in qualsiasi tipo di terreno. 
 

AREALE GEOGRAFICO 
L’areale comprende tutte le zone 
costiere del Mediterraneo, il 
Portogallo e le Isole Canarie. 
In Italia è diffuso nelle regioni del 
centro-sud. 


