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Prot.  Pos.  Cagliari,   

 

➢ Ai dipendenti della sede di Viale Merello 

➢ Ai Direttori dei Servizi Centrali 

 

e, p.c. 

➢ Amministratore Unico 

 

Oggetto:  Orario di Lavoro. Direttiva pause di ristoro. 

Con riferimento all’oggetto, fatto salvo quanto disposto dal Contratto Collettivo Regionale di Lavoro, e nel rispetto 

delle fasce di flessibilità, si ricorda che durante l’orario di lavoro è usualmente consentito, per il recupero psicofisico, 

beneficiare nell’arco della mattinata di una sola pausa della durata massima di 15 minuti, da usufruirsi mediante 

l’utilizzo delle macchinette erogatrici di bevande, ubicate al piano interrato, ovvero fuori dalla sede lavorativa previa 

timbratura in uscita. 

Non sono consentite pause e/o permanenze presso le macchinette erogatrici all’inizio dell’attività lavorativa ma, 

ordinariamente, solamente a metà mattina. 

Al fine di evitare la formazione di inopportuni capannelli la sosta nelle vicinanze delle macchinette dovrà essere 

limitata al solo tempo necessario alla erogazione della bevanda e non anche al relativo consumo. 

Il personale dirigente è chiamato a vigilare sul rispetto delle presenti disposizioni ed in caso di constatazione di 

inosservanza richiamare, ed eventualmente segnalare allo scrivente, i dipendenti. 

 

Il Direttore Generale 

Antonio Casula 
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