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FORESTA DEMANIALE DI MONTE NIEDDU 
 

Provincia di Cagliari – Comuni di Villa San Pietro , Sarroch  , Capoterra 
Superficie F.D. Ha 2451 

 
REALIZZAZIONE E ALLESTIMENTO DI “SENTIERO NATURA” 

 
Il sentiero natura di Monte Nieddu si può raggiungere agevolmente percorrendo la strada 

provinciale Santadi Capoterra in località “Is Antiogus “ si svolta a destra in una strada sterrata e 

dopo circa 6 km si arriva al cantiere forestale di Monte Nieddu . 

In alternativa dal centro abitato di Villa San Pietro  si percorre la strada pedemontana , si svolta  per 

la costruenda diga Sa Stria  si prosegue poi nella strada parallela all’ alveo del Rio Monte Nieddu e 

dopo circa 10 km si arriva la cantiere . 

La zona è immersa nella immensa foresta del Sulcis caratterizzata da massicci di granito con forti 

pendenze, e da un tratto a morfologia più dolce lungo le vallate , tutto il territorio e interamente 

ricoperto da una fitta macchia mediterranea che è la più vasta estensione presente in Sardegna. 

Il clima è  quello tipico delle zone del Sulcis con piogge invernali e siccità estiva . 

Dal punto di vista faunistico la specie più rappresentativa è sicuramente il cervo sardo che in questo 

areale è sopravissuto in modo naturale all’ estinzione e adesso rappresenta il nucleo più consistente 

dell’ intero territorio del Sulcis. 

Sono presenti anche altre specie come il cinghiale (molto numeroso) volpi , donnole , martore , 

gatto selvatico , lepre , coniglio ,topo campagnolo  etc. 

Tra i volatili sono presenti l’aquila reale, l’ astore , poiana, gheppio, corvo imperiale , pernice sarda, 

germano reale , colombaccio ,beccaccia, tordo , merlo, picchio ,cince , etc. 

Nelle acque del fiume è presente anche la trotta sarda (macrostigma) e le tartarughe . 

La vallata del Rio Monte Nieddu è costituita da vegetazione sempreverde di macchia mediterranea 

(olivastro, ginerpro, lentischio, erica , corbezzolo, mirto, ginestra etc)., formazioni di ceduo di 

leccio ed una consistente presenza di sughera ; lungo il fiume si trovano ontani ,oleandri saliconi 

etc. 

Descrizione del sentiero. 

Il sentiero ha inizio dal centro di servizio del cantiere in località Medau Monte Nieddu  m 240 

s.l.m., si snoda in direzione N/E attraverso una sughereta per circa 500 m ad una quota media di m 

260 s.l.m., si attraversa poi il Rio  Monte Nieddu e si prosegue per circa m 300 in direzione S dove 

sotto una maestosa sughera si trova il primo punto di sosta , si procede poi in direzione S/W 

percorrendo una vecchia strada di esbosco ricoperta da una fitta macchia mediterranea . 

Ci si inerpica fino a quota 307 m s.l.m  dove si trova un punto panoramico da cui oltre ad ammirare 

uno stupendo paesaggio, nelle serate di calma non è raro vedere i cervi pascolare nel bosco . 
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Si prosegue poi sempre in salita lungo una vecchia mulattiera fino a quota 385 m s.l.m. secondo 

punto panoramico e picco massimo del sentiero dove su un rocciaio è presente una terrazza naturale 

da cui si ammira un panorama mozzafiato. 

Si inizia poi la discesa in direzione S/W , prime di immettersi in una vecchia carrareccia e previsto 

un punto di riposo. 

Scendendo poi lungo il sentiero si arriva a valle quota 260 m s.l.m. , si sosta sotto un leccio ultra 

centenario, si guada nuovamente il Rio Monte Nieddu e dopo circa 500 m si arriva alla f ine del 

sentiero, cioè il centro si servizio Monte Nieddu. 

La lunghezza complessiva del sentiero è di circa 3 km ,la larghezza media è di circa 2 m;il tempo di 

percorrenza stimato comprese le soste è stimato in 90/120 minuti circa ed è un sentiero per 

escursionisti. 


